
HISTOIRE pour les CM1
Après avoir travaillé :  le Thème 2 «     Le temps des rois     »  
Séance 1 : comment vivaient les paysans et les seigneurs au temps des premiers châteaux ?

Le temps des rois ( Les Capétiens )

Séance 2     : quelle était la place des rois au temps des premiers châteaux     ?  

Se remémorer la séance précédente : 

Vous vous souvenez que la société au temps des seigneurs et des paysans est 
dominée par la richesse qu’apportent les terres. Les seigneurs ont des vassaux et 
les paysans travaillent pour ceux qui ont des terres. C’est dans cette société où 
chacun a un bout de pouvoir du royaume de France que le roi va tenter de retrouver
un pouvoir fort.

Regarder l’enluminure Il y a un homme assis à droite qui prend la main 
d’un autre qui en face, un genou à terre : 

Dans les dessins du Moyen Age, les personnes debout 
ou les plus grandes sont les plus importantes.

A droite c’est le suzerain, à gauche le vassal

Pourquoi il lui prend les mains ?

C’est une image de cérémonie, cela veut dire « Nous 
sommes liés l’un à l’autre. Moi suzerain je te donne la 
protection, je te laisse des terres et en échange tu 
m’obéis et tu m’aides en cas de guerre. »

Pourquoi un homme écrit, entre les deux ?

Cette cérémonie se fait devant témoins pour éviter les 
contestations. Un homme d’Église écrivait tout sur des 
parchemins pour avoir une trace en cas de conflit.

Regarder les documents les uns après les autres et recopier la description à côté : 

Doc 1 Comprendre les différents liens : 

On est le suzerain d’un autre noble mais le vassal d’un 
noble plus puissant. Le roi devient le suzerain de tous 
les suzerains, il est au sommet de la hiérarchie féodale.



Doc 2 Le roi couronne son fils aîné : 

Le roi couronne son propre fils, c’est un moyen d’éviter 
que le pouvoir se perde si le roi meurt trop tôt. Cela 
protège son fils. Comprendre que le pouvoir du roi est 
faible et qu’il cherche à protéger son fils.

Doc 3 Dieu donne un fils aîné au roi : 

Image faite par un moine.

Dieu offre lui-même un fils au roi et à la reine.
C’est pour montrer que le pouvoir vient de Dieu.
A l’époque on pense que si le roi et la reine ont un fils 
c’est Dieu qui l’a voulu. Cela veut dire aussi que le roi 
est protégé par Dieu ainsi que sa famille.
Personne n’oserait s’attaquer à Dieu donc au roi et à sa 
famille.
Les rois capétiens (depuis Hugues Capet) sont sacrés 
par un évêque dans une église.

Synthèse : 

Nous avons appris que le roi doit prouver son 
pouvoir et se faire respecter des autres 
seigneurs. Pour cela, il montre qu’il n’est pas un 
seigneur comme les autres car lui  et sa famille 
ont été choisis par Dieu.



Séance 3     : Le pouvoir au Moyen-Age, une affaire d'homme     ? Aliénor   
d'Aquitaine

Se remémorer la séance 
précédente : 

Le pouvoir des Capétiens se transmet de père en fils. 
Les femmes n'ont pas de pouvoir et ne participent pas à
la vie politique ?

Regarder la fresque 
murale

 

fresque du château de Chinon :

Qui sont les personnages ? 
5 cavaliers sur 5 chevaux, devant c'est un roi en habits 
et couronne, au milieu on voit 2 femmes dont une reine

 ( celle de gauche a une couronne)

Que se donnent les 2 personnages ?

On ne voit pas bien mais la reine donne un faucon  au 
cavalier de derrière. Le faucon est le symbole de la 
supériorité et du pouvoir.

Pourquoi la peinture est-elle presque effacée ?

Elle a été faite sur le mur d'une chapelle au château de 
Chinon, au Moyen-Age, fin du XIIème siècle. Le temps 
a presque tout effacé.

Lire le document sur Aliénor d’Aquitaine
Regarder la vidéo 

youtube : 
Secrets d’Histoire Aliénor d’Aquitaine 02:19

Saisir la personnalité et le pouvoir D’Aliénor : 
lecture collective des 2 cartes pour identifier les 2 
royaumes ( France et Angleterre), identifier le duché 
d'Aquitaine, colorier.
Le roi de France, marié à Aliénor augmente 
considérablement ses terres.
Dès qu'elle est mariée au roi d'Angleterre, une grande 
partie de l’ouest du royaume n'est plus dominée par le 
roi de France.



Synthèse Aliénor d'Aquitaine a été un des grands personnages de
la vie politique du Moyen-Age. Femme très puissante en
politique, elle a, par ses mariages, fait changer les 
relations entre le royaume de France et celui 
d'Angleterre.


